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AAN DE FAMILIE VAN PERSONENMET EEN
DRANKPROBLEEM

“Ik heb allesgeprobeerd:
Eerstmet goedheid en lieve woorden; dan
met hardheid en dreigingen; niets hielp.
Ik ben ten einde raad. Help mij, alstublieft,
dit is geen levenmeer”.

Dagelĳks horen wĳ deze noodkreet. Hĳ drukt
angst,bitterheid, teleurstellingenwanhoop uit.
Tochiser nog eensprankeltje hoop, dat het ooit
nog kan veranderen…
Sommige mensen telefoneren of komen ten
einde raadaankloppen. Zĳvertellen onstreurige
verhalen over geldverduistering, over angstige
kleine kinderen, over de drinkende persoondie
enkel de alcohol belangrĳk vindt en al het ande-
re aan zich voorbĳ laat gaan, over zĳn moeilĳke
en soms onaanvaardbare gedrag – en steeds
stellen zĳ onsde vraag: “Kan er ietsaangedaan
worden?”

In deze brochure geven wĳ op deze vraag een
kort, maarwellicht onvolledig antwoord. Nahet
lezen ervan zullen deze radeloze mensen
misschienkunnen begrĳpen wat er omgaat in
hunechtgenoot, kind, ouderof anderfamilielid.



Ik ben verantwoordelĳk...
Wanneer wie dan ook,
waar ook ter wereld,
zijn hand uitsteekt om hulp,
wil ik dat de hand van AA er altijd zal zijn.
En daarvoor ben ik verantwoordelijk.

Dit is ADC-goedgekeurde AA-literatuur.


